
 

 第１次地域福祉活動計画の 

総括について 
 

第１節 5 カ年の取り組みについて 

１．第１次地域福祉活動計画について 

第１次活動計画は、京田辺市が策定した第１期計画の理念を共有し、社協の特色を出

した計画とするために、「ともに生き、市民が主役 民間と行政が連携した福祉の地域

（まち）をめざして」という副題をつけました。懇談会やワークショップなどを通じて

寄せられた意見や課題などをもとに、基本目標を設定し、基本理念・基本目標を達成す

るための考えや具体的な事業等を示すものとして「基本計画の柱」、「実施計画」という

形で以下のような形で計画をまとめました。 

 

図表１-1 計画の構成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ● 

地
域
住
民
の
参
加
と
活
動
の
推
進 

● 

福
祉
活
動
を
推
進
す
る
た
め
の
体
制
づ
く
り 

● 

見
守
り
活
動
の
推
進 

● 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
育
成
と
確
保 

● 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
基
盤
の
整
備
と
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト 

機
能
の
向
上 

 ● 

福
祉
教
育
の
推
進 

● 

当
事
者
団
体
の
活
動
と
組
織
化
の
支
援 

● 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
及
び
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡 

協
議
会
へ
の
支
援
、
活
動
活
性
化
に
向
け
た
取
り
組
み 

 ● 

社
協
と
関
係
機
関
、
団
体
と
の
連
携 

● 

福
祉
施
設
と
地
域
と
の
関
係
づ
く
り 

● 

企
業
、
大
学
等
と
の
関
係
づ
く
り 

● 

市
社
協
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
の
充
実 

● 

各
団
体
と
連
携
し
た
福
祉
活
動
の
推
進 

● 

財
政
の
強
化
と
充
実 

● 

わ
か
り
や
す
い
広
報
・
啓
発
活
動
の
推
進 

● 

組
織
・
事
務
局
体
制
の
強
化 

● 

市
と
の
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
の
構
築 

● 

地
域
福
祉
活
動
計
画
の
着
実
な
実
施 

 

 
お互いさんの心で築く 人にやさしいまち 京田辺 

－ ともに生き 市民が主役 民間と行政と連携した福祉の地域(まち)をめざして 

－ 

 

基本目標 4 
 

安定した 
 

生活づくり 

 

【
基
本
理
念
】

【
基
本
計
画
の
柱
】 

 

● 事業の柱        ● 具体的事業     ● スケジュール 

● 期待される担い手   ● 数値目標      ● 重点事業      など 

【
基
本
目
標
】

基本目標１ 

安心して 

暮らせる 

地域(まち)づくり

基本目標２ 

支えあいの 

心と 

担い手づくり 

基本目標 3 
 

きずなのある 
 

関係づくり 

基本目標 5 

福祉を進める

ための 

基盤強化 

【 

基
本
計
画 

】 

【
実
施
計
画
】 

※
災
害
Ｖ
Ｃ
の
設
置
等

※
平
成
２
３
年
度
に
「
基
本
目
標
２
」
と
し
て
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
の
設
置
に
取
り
組
み
を
進
め
ま
し
た
。 
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第１章  



 
 ２．5 カ年の実施計画について（各年度の事業と推移）      

【基本目標１】安心して暮らせる地域（まち）づくり      

基
本
計
画
の

柱 

実施計画 
平成２０年度 

 

平成２１年度 平成２２年度 平成２３年度 平成２４年度 
事業の柱 具体的な事業  

地
域
住
民
の
参
加
と
活
動

の
推
進 地域福祉の担い手づくり 

地域ボランティア養成講座、研修事業の

開催 

講演会の開催      

・先進地における見守り活動に 

ついて（京都市春日学区） 

・福祉マップづくり 
 ・吹田市佐竹台地区福祉活動 

視察研修 

・京都市醍醐南市営住宅に 

おける講演と視察 
  

小地域福祉活動の推進と

充実 

ふれあいサロン活動の推進       

小 地 域 福 祉 活 動 の 助 成 金 の 交 付       

活動 備品 の整 備・ 充実     ・助成金とのぼり旗の交付 地域懇談会の開催（東住宅）  

福
祉
活
動
を
推
進
す
る
た

め
の
体
制
づ
く
り 

区、自治会との連携 

懇 談 会 の 開 催     ・地域懇談会の実施   

各 種 養 成 講 座 研 修 会 の 共 催    （５支部８分会）   

広 報 並 び に 啓 発 活 動 の 推 進       

支部分会組織の基盤強化

と意識の高揚 

支 部 分 会 単 位 で の 役 員 研 修 の 開 催       

当 事 者 問 題 な ど の 啓 発 並 び に 研 修       懇談会の開催   

民生委員・児童委員との

連携 
懇 談 会 の 開 催     

  新興戸地区民生委員・児童

委員 

見
守
り
活
動
の
推
進 

見守り活動推進に向けた

体制づくり 

見守り活動についての説明会の開催 

 

 

見守り活動の周知 

 

府営団地における見守り活動 南山西地区、老人会と民生委員 同志社住宅自治会における  

推進地域（地域見守り隊）の設置・立ち

上げ 
・支部会議や自治会の会合に参加 

しての活動内容についての説明 
 

・全世帯への周知 

・登録票の配布と回収 
児童委員と協力しての名簿づ

くり 
名簿づくり 

 

全 地 域 で の 活 動 と 評 価   ・年２回訪問活動 ・会員へ周知 
・社協役員、民生委員・児童 

委員との話し合い  

地 域 見 守 り 隊 の 養 成 ・府営団地分会懇談会の実施  ・視察研修の実施 ・民生委員・児童委員による訪 ・全世帯への周知  

懇 談 会 の 実 施  見守り活動に関しての意見交換   
問活動 

・名簿の作成 
・見守り連絡票の配布と回収  

緊 急 時 の 体 制 づ く り     ・名簿の作成  

要 配 慮 者 の 把 握 
要配 慮者 の把 握方 法の 検 討と 実施        

個人情報の管理と扱い方についての 

ガイドラインの作成 
      

日 常 的 な 見 守 り の 推 進

ふ れ あ い 給 食 サ ー ビ ス 事 業 の 充 実       

ふれあいテレフォンサービス事業の 

充実 
・利用者へのアンケートの実施  ・配食体制の見直しについて検討 

・受給期間、対象者数、配食 

体制についての変更 
・会食会の実施  

声 か け 、 訪 問 活 動 の 推 進       

見 守 り 連 絡 会 の 開 催   ・研修・意見交換会の開催 ・研修会の開催 ・クリスマス会（交流会）の開催 ・研修会の開催 

災害時の互助体制づくり 災害時の支援・連絡体制づくりの検討       

         

府営団地分会研修（平成２１・２２年度） 

小地域福祉活動助成金の         交付とふれあいサロン活動の推進（平成２０年度～平成２４年度） 

高齢者見守り隊事業による        ふれあいサロン、見守り活動への支援（平成２０年度～平成２４年度） 

ふれあいテレフォンサー         ビス事業  七夕まつりの開催（平成２０年度～平成２４年度） 

ふれあい給食サービス事業        （平成２０年度～平成２４年度） 

支部研修の実施                
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【基本目標２】支え合いの心と担い手づくり 
     

     

基
本
計
画
の

柱 

実施計画 
平成２０年度 

 

平成２１年度 平成２２年度 平成２３年度 平成２４年度 
事業の柱 具体的な事業  

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
育
成
と
確
保 

ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 の 

広報と啓発 
多 様 な 広 告 媒 体 の 活 用 

 ボランティア啓発パンフレットの

作成 
 

ボランティア啓発リーフレット

の作成 
 

 
 

ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 の 

きっかけづくり 

ボランティアグループと連携しての 

講座の開催 

 

 

・要約筆記Ｖ入門講座（たけのこ）

・第２回京田辺市民健康フォーラム

（つぼ愛好会） 

・福祉講演会（父母の会） 

 

  

 

・要約筆記Ｖ入門講座 

（たけのこ） 

・第 7 回京田辺市民健康 

フォーラム（つぼ愛好会） 

・研修会～井戸掘りから子ども

の本屋へ～（子ども文庫連絡会）

・高齢者のためのこれから元気

体操（ほっと・ひとやすみ） 
・和太鼓入門講座（輪） 

 

 

・ 

要約筆記Ｖ入門講座 

（たけのこ） 

・和太鼓入門講座（輪） 

・朗読Ｖ養成講座（せせらぎ） 

 

 

・ 

・要約筆記Ｖ入門講座 

（たけのこ） 

・和太鼓入門講座（輪） 

・紙芝居講演会 

（子ども文庫連絡会） 

 

 

・ 

・要約筆記Ｖ入門講座 

（たけのこ） 

・ハワイアンフラ入門講座

（アロハエンジェル） 

・ボランティアプチ講座の開

催 

大学と連携したボランティア事業の 

推進 
   

学生のボランティアに関する

アンケート調査 
  

男性を対象にしたボランティア養成 

講座の開催 

 

アクティブライフ講座の開催 

（団塊の世代を対象） 

  

シンポジウムの開催「自分で選

ぶ自分の５年後・１０年後を見

つめて」 

「シニアボランティア実践講

座」の開催（３回講座） 

 

いきいきシニアプログラム（講

座…導入編・実践編）の実施 

 

 

いきいきライフ応援講座の開

催 

 

活 動 先 の 受 け 皿 づ く り 

ボランティアグループへの加入促進に

向けた取り組み 
 

 

・傾聴ボランティア養成講座の開催

  

 
 

・傾聴ボランティア養成講座の

開催 

  

個 人 ボ ラ ン テ ィ ア 活 躍 の 場 の 充 実 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

基

盤

の

整

備

と

コ

ー

デ

ィ

ネ

ー

ト

機
能
の
充
実 

ニーズ把握と地域課題の

掘り起こし 

ボランティアとの意見交換会の開催       

ボランティアニーズ把握ルートの確立       

コ ー デ ィ ネ ー ト 機 能 の 

充実 

ボランティアコーディネーターの資質

向上のための研修 

 
     

福
祉
教
育
の
推
進

体 験 型 福 祉 啓 発 事 業 の 

実施 

社会福祉施設体験学習事業の内容の 

充実 

      

福 祉 協 力 校 事 業 の 内 容 の 充 実 
      

※
災
害
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の

設
置
等 災害時の互助体制づくり 

（※平成２３年度新規事業） 

災害ボランティアセンターの検討設置     
災害ボランティアセンター（災

害ＶＣ）の設置・運営について

の検討 

災害ＶＣの設置・運用研修の

実施 

災害 ボラ ンテ ィア の募集          
 災害ＶＣ事前登録者の募集 

※ 災害ボランティアセンターの設置等については計画当初掲げておらず、平成２３年度からの 新規事業で取り組みました。     

コミュニティワーカー・          ボランティアコーディネーター実践研究会への参加（平成２０年度～平成２４年度） 

活動別ボランティア講座の                開催（平成２０年度～平成２４年度） 

車いす体験・施設ふれあい          講座の開催（平成２０年度～平成２４年度） 

京田辺市社協ボランティアセンター活動展の開催（平成２１年度～平成２４年度） 

ボランティア啓発パンフレットの作成と配布 

中学生を対象にした福祉         体験学習事業（平成２０年度～平成２４年度） 

市内公立小中学校への福祉        教育事業への支援（平成２０年度～平成２４年度） 
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【基本目標３】きずなのある関係づくり    

基
本
計
画
の

柱 

実施計画 
平成２０年度 

 

平成２１年度 平成２２年度 平成２３年度 平成２４年度 
事業の柱 具体的な事業  

当
事
者
団
体
の 

活
動
と
組
織
化 

支
援 会 員 の 拡 大 、 組 織 化 の 

支援 
交 流 会 な ど 仲 間 づ く り 活 動 の 推 進 

当事者組織の再組織化の支援 

・難聴者協会の再組織化 
 

 
   

当事者の自主的、主体的 

活動や地域に向けた取り 

組みの支援 

当 事 者 団 体 に よ る 活 動 の 支 援       

当 事 者 団 体 活 動 助 成 金 の 交 付       

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
及
び
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会
へ
の 

支
援
、
活
動
活
性
化
に
向
け
た
取
り
組
み 

ボランティアグループの 

組織化 

ボランティアセンター機能（グループ 

支援）の充実 

 
 

・災害時のボランティアの役割につ

いて学ぶ 

  
 

・ボランティアグループ組織運

営のコツ 

 
 

・お互いの能力を活かすための

コーチング 

 
 

・認知症予防実践 

 
 

・キュービックカラーセラピー

ボランティアグループ等活動助成金の 

交付 

 

   
・新たな交付基準でのボランテ

ィアグループへ助成 

  

当 事 者 団 体 と ボ ラ ン テ ィ ア の 関 係 

づくりとその推進 
      

ボランティアリーダ―養成講座の充実       

ボランティア連絡協議会の

組織化 

地区ごとの交流会や情報交換のための 

交流会の開催 

ボランティア連絡協議会との意見 

交換 

 
 

 

   

研 修 会 の 開 催  

 
・かんでんエルハート    

（大阪市） 

 
 

・しあわせの村 

（神戸市北区） 

 
・菰野町ボランティア連絡

協議会（三重県菰野町） 

 
・北淡震災記念公園    

（兵庫県淡路市） 

 
・稲むらの火の館 

（和歌山県広川町） 

ボランティア連絡協議会への助成金の 

交付 

 
 

    

社
協
と
関
係

機
関
、
団
体
と

の
連
携 福 祉 施 設 と の 協 働 事 業 

高 齢 者 の 閉 じ こ も り の 予 防 と 仲 間 

づくりの活動の推進 

 

 

 

・年１０回実施 
 

 

 

・年１０回実施 

 

 

・年１０回実施 

 

 

・年１０回実施 

 

 

・年１０回実施 

福
祉
施
設

と
地
域
と

の
関
係
づ

く
り 福 祉 施 設 と 地 域 と の 

関係強化 
要 支 援 内 容 の 把 握 と 関 係 づ く り       

企
業
、
大
学
等
と
の 

関
係
づ
く
り 

企 業 と の 関 係 づ く り 
市 内 各 企 業 な ど へ の 働 き か け       

社協 だよ りの 配布         

大 学 と の 関 係 づ く り 
同志社・同志社女子大学との関係づくり

の推進 
      

         

障害者の集い（平成２１年度～平成２４年度） 

ボランティアグループへの         活動助成金の交付（平成２０年度～平成２４年度） 

ボランティアスキルアップ         講座の開催（平成２０年度～平成２４年度） 

ボランティア連絡協議会と         の管外研修の共催（平成２０年度～平成２４年度） 

「ボランティアの集い」の開催（平成２１年度～平成２４年度） 

洛南寮ひだまりの会の実施         （平成２０年度～平成２４年度） 

「ふれあいまつり」の開催         （平成２０年度～平成２４年度） 

賛助会員企業への広報の配布（平成２２年度～平成２４年度） 

ボランティア連絡協議会へ         の活動助成金の交付（平成２０年度～平成２４年度） 

当事者団体への活動助成          金の交付（平成２０年度～平成２４年度） 
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【基本目標４】安定した生活づくり      

基
本
計
画
の

柱 実施計画 
平成２０年度 

 

平成２１年度 平成２２年度 平成２３年度 平成２４年度 
事業の柱 具体的な事業  

市
社
協
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
の
充
実 

デイサービス事業の充実 

利 用 者 の サ ー ビ ス 内 容 の 充 実
 

     

職 員 の 研 修 会 の 開 催       

ホ ー ム ヘ ル プ サ ー ビ ス 

事業の充実 

福 祉 サ ー ビ ス 事 業 の 充 実 
 

     

ヘ ル パ ー の 研 修 会 の 開 催 

・デイサービス、ホームヘルプセン

ター、ケアプランセンター各事業

所で実施 
      

関 係 機 関 と の 連 携 の 推 進 
 

     

ケアプランセンター事業の

充実 

介 護 予 防 事 業 の 推 進 
 

・年５６回  新規２ヶ所 
 

 
・年６５回 新規３ヶ所 

 
・年６７回 新規２ヶ所 

 
・年６８回 新規２ヶ所 

 
・年６５回 新規２ヶ所

職 員 の 研 修 会 の 開 催 
      

関 係 機 関 と の 連 携 の 推 進 
・年４回実施  ・年４回実施 

キャラバンメイトの養成講座

の開催 

・年９回実施 ・年９回実施 ・年９回実施 

ふれあい福祉相談事業の 

充実 

専 門 相 談 員 体 制 の 充 実 
 

     

相 談 委 員 の 研 修 の 開 催 
・弁護士無料法律相談 年１６回 

・司法書士無料法律相談 年１２回 
 

・弁護士無料法律相談 年１６回 

・司法書士無料法律相談 年１２回 

・弁護士無料法律相談 年１６回 

・司法書士無料法律相談 年１２回 

・弁護士無料法律相談 年１６回 

・司法書士無料法律相談 年１２回 
・弁護士無料法律相談 年１６回 

・司法書士無料法律相談 年１２回

総合相談事業に関する講演会の開催 

・税務相談 年４回 

・成年後見相談 年１２回  
・税務相談 年４回 

・成年後見相談 年１２回 

・税務相談 年４回 

・成年後見相談 年１２回 

・税務相談 年４回 

・成年後見相談 年１２回 

・税務相談 年４回 

・成年後見相談 年１２回 

・多重債務相談 年１２回  ・多重債務相談 年１２回 ・多重債務相談 年１２回 ・多重債務相談 年１２回 ・多重債務相談 年１２回 

福祉サービス利用援助事業

（地域福祉権利擁護サービ

ス事業）の充実 

専門員・生活支援員の研修会の開催 

 

 

 

・研修会及び講演会の実施 

  

 

・ 

研修会の実施 

 

 

 

・研修会の実施 

 

 

 

・研修会の実施 

 

 

 

・研修会の実施 

関 係 機 関 と の 連 携 体 制 の 推 進 
「成年後見制度と地域福祉権利擁護事業

との連携化」 
 

「金融機関との連携強化をはかる

研修」の実施 

「商売+福祉=地域の輪」 

無縁社会を考える 

パーソナル研修会（心が通じ合う

協働をめざして） 

地域生活を支える権利擁護のつ

ながり化 

各
団
体
と
連
携
し
た 

福
祉
活
動
の
推
進 

社会参加、文化的な活動 

への支援事業の推進 

当事者団体と連携した福祉援助活動の 

推進 

 

 
当事者団体との懇談会の実施 

・読み書き支援事業について 

・買い物支援事業について 

 

 

 ・試行的に実施  

社会参加、地域参加促進のための環境

づくりに向けた取り組み 
  

  

・報告書、要望書の提出 

 

・部会の設置 

 

 

         

職員研修 

合同会議の実施 

介護予防事業＜おたっしゃ         応援事業＞の実施（平成２０年度～平成２４年度） 

認知症サポーター養成講座         の開催（平成２０年度～平成２４年度） 

各種専門相談の実施            （平成２０年度～平成２４年度） 

福祉サービス利用援助事業         事業の実施（平成２０年度～平成２４年度） 

読み書きサービスボランティアの養成と登録（平成２１年度～平成２３年度）

買い物支援事業実施に向け         ての検討（平成２０年度～平成２４年度） 

道路等点検活動の実施（平成２１年度～平成２４年度） 
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【基本目標５】福祉を進めるための基盤強化      

基
本
計
画
の

柱 

実施計画 
平成２０年度 

 

平成２１年度 平成２２年度 平成２３年度 平成２４年度 
事業の柱 具体的な事業  

財
政
の
強
化
と
充
実 

自 主 財 源 の 確 保 

社 協 会 員 の 加 入 促 進       

ボ ラ ン テ ィ ア 基 金 の 運 用       

共 同 募 金 活 動 の 推 進   １０，１７９世帯    １０，１４０世帯   ９，８４０世帯   ９，８９３世帯   ９，４３５世帯 

地 元 企 業 へ の 啓 発       

公費・民間助成の確保と 

活用 

公 的 機 関 へ の 助 成 の 要 望 ・赤い羽根共同募金  ・赤い羽根共同募金 ・赤い羽根共同募金 ・赤い羽根共同募金 ・赤い羽根共同募金 

民 間 助 成 の 活 用 ・歳末助け合い募金（年４回）  ・歳末助け合い募金（年４回） ・歳末助け合い募金（年４回） ・歳末助け合い募金（年４回） ・歳末助け合い募金（年４回）

わ

か

り

や

す

い

広
報
啓
発
活
動
の

推
進 

市民向けの広報、啓発 
社協だより・ホームページ等の内容の 

充実 

 

 

・年６回発行 

 
 

 

 

・年４回発行 

 

 

 

・周知、関心をはかるための 

クロスワードクイズの導入 

（以後最終号に掲載） 

ホームページの 

全面リニューアル 

  

組
織
・
事
務
局
体
制
の

強
化 社 協 組 織 の 強 化 

専門 委員 会の 役割 や機 能 の充実       

小地域福祉活動に関する専門委員会の

設置 
      

役職員の資質向上と体制の

強化 

専門性、意識・知識を高めるための 

研修会の開催 

 
 

 
 

  

サ ー ビ ス 調 整 チ ー ム の 充 実   
 

   

市
と
の
パ
ー
ト

ナ
ー
シ
ッ
プ
の

構
築 

市 と の 連 携 強 化 
市 と の 懇 談 会 の 開 催 

 
     

地 域 福 祉 に 対 す る 取 り 組 み 支 援       

市 へ の 提 言 市 へ の 提 言       

地
域
福
祉
活
動
計
画
の 

着
実
な
実
施 地域福祉活動計画の進捗 

状況の把握と評価 

理事会・企画委員会等での定期的な活動

状況の報告 

    

 

・目標と設定 

・振り返りと次年度に向けた 

評価 

 

 

・目標と設定 

・振り返りと次年度に向けた 

評価 

 

 

・委員の委嘱 

・目標と設定 

・振り返りと次年度に向けた 

評価 

 

・ 

第２次地域福祉活動計画の

構成について検討 

地域福祉活動計画推進委員会の設置と

進捗管理・評価の実施 

地域福祉活動計画推進委員会の設置

・委員の委嘱  

地域福祉活動計画進捗状況 

調査表の提出 中間評価 

・アンケート調査の実施 

・地域懇談会のまとめ 

  

社協会員の募集（平成２０        年度～平成２４年度） 

共同募金運動（平成２０年         度～平成２４年度） 

社協だよりの発行（平成          ２０年度～平成２４年度） 

全職員を対象にした研修会         （平成２０年度～平成２２・２４年度） 研修会の実施 

地域ふれあい福祉推進事業         補助金の申請と交付（平成２０年度～平成２４年度） 

地域福祉活動計画推進委員会の運営（平成２１年度～平成２４年度） 

- 22 -




